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AQueridos compañeros:

Para mí es un privilegio que la Junta Directiva de SEMES Castilla y León 
me haya dado la oportunidad de liderar a los miembros del Servicio de 
Urgencias del Complejo Asistencial de Ávila, para organizar el XVI Congreso 
de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias de Castilla y León, que 
se celebrará los días 13 y 14 de abril de 2023 en el Palacio de Congresos 
Lienzo Norte de Ávila.

Hace veinticinco años también tuvimos la oportunidad, con menos 
experiencia, de celebrar el IV Congreso SEMES. Ahora los tiempos han 
cambiado y también la forma de afrontar tanto la actividad asistencial 
como la científica, por eso intentaremos ofrecer un programa a la altura 
de la enorme calidad de congresos previos. En esta ocasión, parte de 
los temas a tratar serán teniendo en cuenta las TICs, configurando un 
programa atractivo para todos los asistentes, y sobre todos para los que 
tienen que guiar el inminente relevo generacional.

Confío que este Congreso sirva de acicate para que los MIR contemplen 
en la Medicina de Urgencias una disciplina tan atractiva, como para 
tenerla en cuenta a la hora de plantearse su futuro profesional, en 
tanto que llega la tan ansiada especialidad de Medicina de Urgencias y 
Emergencias. Aprovechando el Patrimonio de la Humanidad concedido a 
nuestra ciudad Ávila de los Caballeros, de los Leales y del Rey, os invitamos 
a disfrutar de nuestro patrimonio cultural y arquitectónico, y sobre todo 
deleitarse de su gastronomía y de la cultura del “tapeo” donde los bares 
más emblemáticos compiten para regalar la mejor tapa.

Dr. Daniel Muñoz Álvarez
Presidente del Comité Organizador 
XVI Congreso SEMES C y L





PRESIDENTE  
DEL COMITÉ  
DE HONOR		 Su Majestad  
			   el Rey D. Felipe VI
			   Sr. Alcalde de Ávila.  
			   D. Jesús Manuel Sánchez Cabrera

			   Presidente de la Diputación de Ávila.  
			   D. Carlos García González

			   Consejero de Sanidad  
			   de la Junta de Castilla y León.  
			   D. Alejandro Vázquez Ramos

			   Rectora de la Universidad  
			   Católica de Ávila.  
			   Dª María del Rosario Sáez Yubero

			   Gerente de Emergencias Sanitarias CyL.  
			   Dra. Flor de Castro Rodríguez

			   Delegado Territorial de la  
			   Junta de Castilla y León.  
			   D. José Francisco Hernández Herrero

			   Subdelegado del Gobierno en Ávila.  
			   D. Fernando Galeano Murillo
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			   Dra. Isabel Martiño Díaz

			   Presidente del  
	 	 	 Ilustre Colegio Oficial de Médicos.  
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Presidente		  Daniel Muñoz Álvarez

Vicepresidente	 Ronald Paúl Torres Gutiérrez

Vocales		  Gregorio Enrique Fernández Fernández

			   Juan Nieto Pajares

			   María Martín Sánchez

			   José Manuel Primo Pintado

			   Hider Cabrera Martínez

			   Rosa María Resina Rufes

			   Estela Rodríguez Muñoz

			   Gema Blanco Blanco

			   Susana Ortego Martin

			   Enrique Garrido Rodríguez

			   Cristina Montero Sánchez

			   Ángel Macías López

			   Fernando Monforte Escobar

			   Jackelin Meneses Gutiérrez

			   Angela Negrete Muñoz

			   Juan Jesús Pérez García

			   María Teresa Hernández Herrero

			   Míriam Bravo Jiménez

			   Dr. Gonzalo Ibánez Gallego
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Presidente		  Fabio Andrés Jaimes Bautista

Vicepresidente	 Mercedes S. Peralta Gómez

Vocales		  Saúl Escudero Álvarez

			   Ángel Viola Candela

			   Ana Quintanilla Mato

			   Verónica Elena Fermín Ramírez

			   María Asunción Salinero Jiménez

			   Alicia Fabiana Salvatierra Maldonado

			   Gema de Francisco Jiménez

			   María Morillo Ruiz

			   Zulema Jiménez González

			   Ángela Cuenca Jerez

			   Jesús Gutiérrez López

			   María Isabel Fernández González

			   Raquel Martín Gómez

			   Alejandra Sánchez-Guerra

			   Teresa Galán Martín

			   Rodrigo Conde Urrero

			   M. Elena Jiménez Martín

			   Patricia Cerrato Saez

			   Marta Moya Rodriguez-Carretero

			   Juan Ignacio Delgado Ruiz
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Presidente 	 		  Gonzalo Ibañez Gallego

Vicepresidente 1º  
y Vocal de Médicos 	 Joaquín Fernández  
				    de Valderrama Benavides

Vicepresidente 2º  
y Vocal de  
Relaciones  
Institucionales 		  José Ramón Casal Codesido

Vicepresidente 3º 
y Vocal de 
Enfermería			  Oscar del Valle Cuadrado

Vicepresidente 4º 
y Vocal de 
Técnicos	  		  Raúl Artíguez Terrazas

Secretaría General 	 Gregorio Enrique Fernández Fernández

Tesorería			   Roberto Rodríguez Alonso

Contador 			   Angel Bajo Bajo

Secretaría Técnica 	 Rebeca Cuadra San Miguel

Secretaría  
de Formación 		  Rosa Ibán Ochoa

Secretaría  
Científica 			   Anselma Fernández Testa

JUNTA DIRECTIVA 
SEMESCYL



CÓCTEL DE BIENVENIDA

Jueves, 13 de abril Cóctel de Bienvenida en el Centro de Congresos y Exposiciones 
“ Lienzo Norte” de Ávila.

ALMUERZOS

Los almuerzos de trabajo 13 y 14 de abril se realizarán en el Centro de Congresos 
y Exposiciones “Lienzo Norte” de Ávila.

El almuerzo del día 13 de abril está reservado exclusivamente a los asistentes al 
curso precongresual.

CENA

La Cena de Clausura se realizará el viernes 14 de Abril a las 21:00 h.

INFORMACIÓN PARA ALERGICOS

Para aquellas personas que tengan alguna intolerancia o alergia a algún 
alimento (gluten, lactosa, frutos secos…) es necesario que lo comuniquen a la 
secretaría técnica.

PROGRAMA  
SOCIAL

La entrega de documentaciones comenzará el día jueves 13 de abril a partir de 
las 08:45h. en el mostrador de la Secretaría Técnica situado en Centro de Con-
gresos y Exposiciones “ Lienzo Norte” de Ávila.

El jueves de 08:00h. a 09:00h. tendrán prioridad aquellas personas que estén 
inscritas al curso pre-congreso.

Solicitados Créditos de Formación Continuada al Sistema Acreditador de For-
mación Continuada de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León.

ENTREGA DE  
DOCUMENTACIÓN

FORMACIÓN 
CONTINUADA
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CRONOGRAMA

DIA HORA ADAJA(Sala Prensa )  TIETAR (Sala ECO) ALBERCHE TORMES CORNEJA IRUELAS ALMANZOR

8

9

10

11 Pausa Pausa Pausa Pausa 

12

13

14

15

16 SEMESCYL ECO 1 ECO VASCULAR EN 
URGENCIAS

Taller1: CONTROL DE 
HEMORRAGIAS

Taller 1: CONTROL DE 
HEMORRAGIAS RCP grupo 1 Mesa 1: PATOLOGIAS EMERGENTES

17 ECO 2: PROTOCOLO FAST- EFAST Taller 2: MINDFULNESS Taller 2: ESPACIOS 
CONFINADOS RCP grupo 2 Mesa 2: GUIA DE LA LUMBALGIA

18
ECO 3: ACCESO VENOSO 
ECOGUIADO

Taller 3: CONTENSIÓN DE 
PACIENTE AGITADO Taller 3:  VMNI RCP grupo 3 Mesa 3: SANIDAD TACTICA

19
CONFERENCIA INAUGURAL: I.A. EN LOS SERVICIOS DE 
URGENCIAS

20

9 ECO 4: ACCESO VENOSO 
ECOGUIADO

Taller 4: EMERGENCIA EN 
ENTORNOS HABITUALES Taller 4: VMNI  RCP grupo 4 Mesa 5: PATOLOGIAS CRONODEPENDIENTES: ICTUS, 

IAM

10 ECO 5: ECO SEMES/MIR/CyL Taller 5: EMERGENCIA EN 
ENTORNOS HABITUALES Taller 5: VMNI MIR y EIR RCP grupo 5 Mesa 6: DETECCION DE ARRITMIAS CON DISPOSITIVOS 

MOVILES, ANTICOAGULACIÓN PRECOZ

11

12
ECO 6 ECO VASCULAR EN 
URGENCIAS Taller 6: GESTIÓN DEL STRESS Taller 6: ARRITMIAS RCP grupo 6 Mesa 7: CONTINGENCIA INFORMATICA

13 ECO 7: PROTOCOLO FAST-EFAST Taller 7: MINDFULNESS Taller 7: ARRITMIAS RCP grupo 7 Mesa 8: DIGITALIZACIÓN DE LOS SERVICIOS DE 
URGENCIAS 

14

15

16 ECO 8: ECO SEMES/MIR/CyL Taller 8: CONTROL DE 
HEMORRAGIAS Taller 8: VMNI RCP grupo 8 Mesa 9: ESPECIALIDAD Y COMPETENCIAS DE 

ENFERMERIA EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS
17 ECO 9: ECO SEMES/MIR/CyL Taller 9: MITOS Y REALIDADES DE 

LA TERAPIA INHALATORIA Taller 9: VMNI MIR y EIR RCP semi final Mesa 10: DISFUNCIÓN DE DISPOSITIVOS CARDIACOS

18 ECO 10: ACCESO VENOSO 
ECOGUIADO

Taller 10: MITOS Y REALIDADES DE 
LA TERAPIA INHALATORIA

Taller 10: DOCUMENTO DE 
INSTRUCCIONES PREVIAS RCP:Final Mesa 11: NUEVA ESTRATEGIA TRANSPORTE 

SANITARIO

19 Mesa 12:  HUMANIZACIÓN EN URGENCIAS 

20 CLAUSURA

21

EXPOSICIÓN DE MEDIOS DE SERVICIOS DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS ---------------------------------EN LA EXPLANADA DEL LIENZO NORTE O EN EL RECINTO FERIAL 

14/4/23

DESCANSO ------------------------

DEFENSA 
COMUNICACIONES

DEFENSA 
COMUNICACIONES

SEMESCYLL

****************************************************************

CENA DE TRABAJO -----------------------------------------

ALMUERZO DE TRABAJO -------------------------------------------

EXPOSITOR 
RESUMEN

EXPOSITOR 
RESUMEN

EXPOSITOR 
RESUMEN

13/4/22

COCTEL DE BIENVENIDA -----------------------------------------

*****************************************************************

COMIDA CURSO PRECONGRESUAL -----------------------------------------------------

DEFENSA 
COMUNICACIONES

EXPOSITOR 
RESUMEN

Taller Arritmias SEMESMIR 
- Grupo 1

Taller de técnicas de punción 
SEMESMIR Grupo 2

Taller Arritmias SEMESMIR 
Grupo 2

Taller de técnicas de punción 
SEMESMIR Grupo 1

Taller NRBQ - Precongresual

Taller NRBQ - Precongresual

Taller de extricación - 
Precongresual

Taller de extricación - 
Precongresual

SALAS ------------------

REUNION JUNTA 
DIRECTIVA SEMESCYL
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CURSOS
PRE CONGRESO

Sala: Alberche: Adiestramiento NRBQ

Responsable: 
Daniel Muñoz Álvarez.  
Jefe de Servicio de Urgencias del HNSS.

Instructores: 

Ronald Paul Torres Gutiérrez. 
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Unidad Central Operativa de la Guardia Civil

Sala: Tormes: Taller de extricación

Responsable: 
Enrique Garrido Rodríguez.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS

Instructores: 

Fernando Monforte Escobar.  
Médico SAMUR-Protección Civil, Madrid.

Gema Blanco Blanco. 
Enfermera del Servicio de Urgencias del HNSS.

María Balsera Porras.  
MIR R4 de MFyC Ávila.

Cuerpo de Bomberos de Ávila.

13 de abril 

09:00

Duración: 5h.

13 de abril 

09:00

Duración: 5h.
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Talleres SEMES MIR duración global 5 horas: 
Taller de arritmias + Taller de técnicas de punción.

Responsables: 

Francisco Javier Castrillo Quiñones.  
Médico de Familia en C.S. La Bañeza II, León.

Ronald Paul Torres Gutierrez. 
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Grupo SEMESMIR CyL.

Sala: Tietar:  
Taller de Técnicas de punción  
SEMESMIR Grupo 2

Instructores: 

Sarai Corredera Blanco. 
R4 MFyC Salamanca.

Esther Nó Vaquero. 
MFyC R4 Zamora.

Jesús Martín González.  
MIR R3 de MFyC Salamanca

Sonia Del Amo Diego.  
FEA del Servicio de Urgencias del HUSA

María Josefa Custodio García.  
FEA del Servicio de Urgencias del HUSA.

13 de abril 

09:00

Duración: 2,5h.



13 de abril 

11:30

Duración: 2,5h.

Sala: Tiétar:  
Taller de técnicas de punción  
SEMESMIR Grupo 1 

Instructores:  

Sarai Corredera Blanco.  
MIR R4 de MFyC Salamanca 

Esther Nó Vaquero. 
MIR R4 de MFyC Zamora

Jesús Martín González  
MIR R3 de MFyC Salamanca

Sonia del Amo Diego.  
FEA del Servicio de Urgencias del HUSA

María Josefa Custodio García.  
FEA del Servicio de Urgencias del HUSA

Sala: Adaja: Taller de Arritmias   
SEMESMIR Grupo 1

Instructores: 

Santiago Toranzo Nieto.  
MIR R4 de MFyC El Bierzo. 

Jesús Gutierrez López.  
MIR R2 de MFyC Ávila.

Susana Sánchez Ramón.  
FEA del Servicio de Urgencias del HURH

Inés Toranzo Nieto.  
FEA del Servicio de Cardiología del HUSA

13 de abril 

09:00

Duración: 2,5h.



13 de abril 

11:30

Duración: 2,5h.

Sala: Adaja: Taller de Arritmias  
SEMESMIR Grupo 2 

Instructores:  

Santiago Toranzo Nieto.  
MIR R4 de MFyC El Bierzo. 

Jesús Gutierrez López.  
MIR R2 de MFyC Ávila.

Susana Sánchez Ramón.  
FEA del Servicio de Urgencias del HURH

Inés Toranzo Nieto.  
FEA del Servicio de Cardiología del HUSA
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Mesa 1: Patologías emergentes
Moderador: 
Ronald Paul Torres Gutiérrez.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Ponentes: 

Cesar Alberto de la Hoz González.  
Médico Preventivista y Sub Director Médico del CAAV.

Miguel Pedromingo Kus.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

MESAS 
13 Y 14 DE ABRIL DEL 2023		  SALA ALMANZOR

MESAS 

Mesa 2: Guía de la lumbalgia
Moderador: 
Horacio Rodríguez García.  
Sub Director Médico del CAAV.

Ponentes:     

Elena López Nájera. 
Responsable de Aparato Locomotor del CAAV.

Sandra Bello Benavides. 
Responsable de Aparato Locomotor del CAAV.

Mesa 3: Sanidad Táctica
Moderador: 
Cristina León Fernández. 
Enfermera SEMES Sanidad Táctica.

Ponentes:

Belén García Granjo. 
Responsable Primer Interviniente Policial Sanidad Táctica.

Isidoro Aguayo Hidalgo. 
Responsable internacional de SEMES Sanidad Táctica.

13 de abril 

16:00

Duración: 60’

13 de abril 

17:00

Duración: 60’

13 de abril 

18:00

Duración: 60’
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Mesa 4: CONFERENCIA INAGURAL:  
Inteligencia Artificial en los servicios de urgencias
Moderador: 
Daniel Muñoz Álvarez. 
Jefe del Servicio de Urgencias del HNSS.

Ponente: 

Dr. Antonio Urda Martínez Aedo. 
VP Hospital Operations en Savana. 

Mesa 5: Códigos cronodependientes: ICTUS, IAM
Moderador: 
Mario Hernández Gajate.  
Jefe de Servicio de Urgencias del HURH. 

Ponentes:        

Susana Sánchez Ramón. 
Jefe de Sección del Servicio de Urgencias del HURH. 

Hider Cabrera Martínez. 
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Mesa 6: Detección de Arritmias mediante dispositivos 
móviles. Anticoagulación precoz.
Moderador: 
Carlos Lugo Godoy. 
FEA del Servicio de Cardiología del CAAV.

Ponentes:      

Miguel Ángel Cobos Gil. 
Cardiólogo del Hospital Clínico San Carlos de Madrid.

Juan Benezet Mazuecos. 
Cardiólogo del Hospital La Luz. Grupo Quirón de Madrid.

13 de abril 

19:00

Duración: 60’

14 de abril 

09:00

Duración: 60’

14 de abril 

10:00

Duración: 60’



Mesa 7: Contingencia informática
Moderador: 
Juan Francisco Nieto Pajares. 
Jefe del Servicio de Informática del CAAV.

Benito de Miguel y Manzano. 
FEA Urgencias CAUSA.

Ponentes:    

Andrés Domínguez Belloso. 
Analista software.  Senior Horus Ingeniería.                   

Juan José Vera Guirau. 
Jefe de Servicio de Informática del HU “Virgen de la Arrixaca” 

Mesa 9: Especialidad y competencias de enfermería en 
urgencias y emergencias
Moderador: 
Patricia Cerrato Sáez.  
Enfermera de emergencias sanitarias.

Ponentes:

Enrique Ruiz Forner. 
Presidente del Consejo de Enfermería de Castilla y León. 

Javier Morillo Rodríguez.  
Vocal Nacional de Enfermería SEMES

Mesa 8: Digitalización de los Servicios de Urgencias
Moderador:  
Daniel Muñoz Álvarez.  
Jefe de Servicio de Urgencias de HNSS.

Ponentes:       

Guzmán Arce Díaz. 
Director Técnico de Salud Digital GRS.

Juan Ignacio Coll Clavero. 
Director General de Transformación Digital, Innovación y Derechos 
de los Usuarios. Departamento de Sanidad del Gobierno de Aragón.  

Jorge Short Apellaniz.  
Sub Director Médico del HU Fundación Jiménez Díaz

14 de abril 

12:00

Duración: 60’

14 de abril 

13:00

Duración: 60’

14 de abril 

16:00

Duración: 60’



M
E

SA
SMesa 10: Disfunción de dispositivos cardiacos

Moderador: 
Jendri Manuel Pérez Perozo. 
FEA del Servicio de Cardiología del CAAV.

Ponentes:  

Álvaro Estévez Paniagua.  
Cardiólogo Unidad de Arritmias. HU Infanta Leonor Madrid.

Sen Briongos Figuero. 
Cardiólogo Unidad de Arritmias. HU Infanta Leonor Madrid.

Mesa 11: Nueva estrategia en transporte sanitario
Moderador: 
Flor de Castro Rodríguez.  
Gerente de Emergencias Sanitarias de Castilla y León

Ponentes:      

Ángel José Macías López. 
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Almudena Noriega Miguez. 
Directora Asistencial Gerencia de Emergencias Sanitarias CyL

Mesa 12: Humanización en urgencias
Moderador: 
Estela Rodríguez Muñoz. 
2ª Responsable de Enfermería del  
Servicio de Urgencias del HNSS.  

Ponentes:     

Sara Herrero Hernández. 
Enfermera de Urgencias del HNSS.

Elena Holgera Izquierdo. 
Enfermera de Urgencias del HNSS.

14 de abril 

19:00

Duración: 60’

14 de abril 

18:00

Duración: 60’

14 de abril 

17:00

Duración: 60’



TALLERES

Sala Tiétar: ECO Vascular en Urgencias
Instructores: 

Rocío García Alonso.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Hider Cabrera Martínez.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Percy Alexander Chaparro García.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

David Vicente Mérida.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

Sala Alberche: Control de Hemorragias
Instructores:

Mercedes Segunda Peralta Gómez. 
Enfermera de Urgencias del HNSS

Juan Ignacio Burguillo López. 
Técnico de Emergencias Sanitarias de Ávila.

Sala Tormes: Control de Hemorragias
Instructores:

Belén García Granjo.  
Responsable Primer Interviniente Policial SEMES.

Cristina León Fernández.  
Enfermera SEMES Sanidad Táctica.

13 de abril 

16:00

Duración: 60’



TA
LLE

R
E

S

Sala Tiétar: Protocolo FAST - EFAST
Rocío García Alonso.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Hider Cabrera Martínez.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Percy Alexander Chaparro García.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

David Vicente Mérida.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

Sala Alberche: Mindfulness
Instructores:

Virginia Basarte López.  
Enfermera del C.S. La Estación Ávila.

Teresa Galán Martin.  
Enfermera del Servicio de Urgencias del HNSS.

Sala Tormes: Espacios confinados
Instructores:   

Isidoro Aguayo Hidalgo.  
Responsable internacional de  
SEMES Sanidad Táctica. 

Iñigo Izarra Alacid.  
Grupo SEMES Sanidad Táctica.

Sala Tiétar: Acceso venoso ECO guiado
Instructores:

Ángela Negrete Muñoz.  
Enfermera del Servicio de Urgencias del HNSS.

Mercedes Segunda Peralta Gámez.  
Enfermera del Servicio de Urgencias del HNSS.

Sala Alberche: Contención de paciente agitado
Instructores: 

Arantzazu Duque Domínguez.  
FEA del Servicio de Psiquiatría del CAAV.

13 de abril 

17:00

Duración: 60’

13 de abril 

18:00

Duración: 60’



Cristina Montero Sánchez. 
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

María Asunción Salinero Jiménez. 
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Ricardo Torres Lara.  
Responsable de Seguridad del CAAV.

José Wilder Quenata Romero.  
FEA del servicio de Urgencias del HNSS.

Sala Tormes: VMNI
Instructores: 

Virginia Guevara Velázquez.  
FEA del Servicio de Neumología del CAAV.

Alejandra Sanchez-Guerra Alonso.  
MIR R3 MFyC Ávila.

Javier Ortega Andreu. 
MIR R3 Medicina Interna Ávila.

Sala Tiétar: Acceso Venoso ECO Guiado.
Instructores:

Ángela Negrete Muñoz.  
Enfermera de Urgencias del HNSS de Ávila.

Mercedes Segunda Peralta Gámez.  
Enfermera de Urgencias del HNSS de Ávila.

Sala Alberche: Emergencias en entornos habituales
Instructores: 

Marta Moya Rodríguez-Carretero.  
Médico de Emergencias Sanitarias de Arenas De San Pedro.

Patricia Cerrato Sáez.  
Enfermera de Emergencias Sanitarias de Ávila.

Sala Tormes: VMNI MIR - EIR
Instructores: 

Ana María Pernía Sánchez. 
Médico de Emergencias Sanitarias. UME Valladolid 2.

Rodrigo Conde Urrero.  
MIR R2 MFyC Ávila.

Beatriz Ordoñez Amboage.  
MIR R3 MFyC Miranda de Ebro.

14 de abril 

09:00

Duración: 60’



TA
LLE

R
E
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Sala Tiétar: ECO Vascular en Urgencias
Instructores: 

Rocío García Alonso.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Hider Cabrera Martínez.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Percy Alexander Chaparro García.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

David Vicente Mérida.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

14 de abril 

10:00

Duración: 60’

14 de abril 

12:00

Duración: 60’

Sala Tiétar: ECO SEMES-MIR-CyL
Instructores:

Rudiger Carlos Chávez Flores.  
FEA del Servicio de Urgencias del CAULE.

Ramón Rodríguez Borrego.   
FEA del Servicio de Urgencias del HUSA.

Hector Lago Gancedo. 
MIR R3 MFy C León.

Enrique González Revuelta. 
MIR R3 MFyC León.

Sala Alberche: Emergencias en entornos habituales
Instructores:

Marta Moya Rodríguez-Carretero.  
Med. de Emergencias Sanitarias de Arenas De San Pedro.

Patricia Cerrato Sáez.  
Enfermera de Emergencias Sanitarias de Ávila.

Sala Tormes: VMNI 
Instructores: 

Virginia Guevara Velázquez.  
FEA del Servicio de Neumología del CAAV.

Alejandra Sanchez-Guerra Alonso.  
MIR R3 MFyC Ávila.

Javier Ortega Andreu. 
MIR R3 Medicina Interna Ávila.



Sala Alberche: Gestión del Stress
Instructores: 

Marta Olmedo Jiménez.  
MO Psicología Ávila.

Sala Tormes: Arritmias
Instructores:

Carlos Lugo Godoy.  
FEA del Servicio de Cardiología del HNSS.

Gresby Carolina Luzardo López.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Alicia Salvatierra Maldonado.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Sala Tiétar: Protocolo FAST - EFAST
Instructores: 

Rocío García Alonso.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Hider Cabrera Martínez.  
FEA del Servicio de Medicina Interna del CAAV.

Percy Alexander Chaparro García.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

David Vicente Mérida.  
FEA del Servicio de Radiodiagnóstico del CAAV.

Sala Alberche: Mindfulness
Instructores: 

Virginia Basarte López.  
Enfermera del C.S. La Estación Ávila.

Teresa Galán Martin.  
Enfermera del Servicio de Urgencias del HNSS.

14 de abril 

13:00

Duración: 60’



Sala Tormes: Arritmias
Instructores:

Carlos Lugo Godoy.  
FEA del Servicio de Cardiología del HNSS.

Gresby Carolina Luzardo López.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Alicia Salvatierra Maldonado.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

TA
LLE

R
E
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14 de abril 

16:00

Duración: 60’

Sala Tiétar: ECO SEMES-MIR-CyL
Instructores:

Rudiger Carlos Chávez Flores.  
FEA del Servicio de Urgencias del CAULE.

Ramón Rodríguez Borrego.   
FEA del Servicio de Urgencias del HUSA.

Hector Lago Gancedo.  
MIR R3 MFy C León.

Enrique González Revuelta.  
MIR R3 MFyC León.

Sala Alberche: Control de Hemorragias
Instructores: 

Mercedes Segunda Peralta Gómez.  
Enfermera de Urgencias del HNSS

Juan Ignacio Burguillo López.  
Técnico de Emergencias Sanitarias de Ávila.

Sala Tormes: VMNI
Instructores: 

Virginia Guevara Velázquez.  
FEA del Servicio de Neumología del CAAV.

Alejandra Sanchez-Guerra Alonso.  
MIR R3 MFyC Ávila.

Javier Ortega Andreu. 
MIR R3 Medicina Interna Ávila.



Sala Tiétar: ECO SEMES-MIR-CyL
Instructores:

Rudiger Carlos Chávez Flores.  
FEA del Servicio de Urgencias del CAULE.

Ramón Rodríguez Borrego.   
FEA del Servicio de Urgencias del HUSA.

Hector Lago Gancedo.  
MIR R3 MFy C León.

Enrique González Revuelta.  
MIR R3 MFyC León.

Sala Alberche: Mitos y realidades de la terapia inhalatoria
Instructores:

Ángel Francisco Viola Candela.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Verónica Fermín Martínez.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Sala Tormes: VMNI MIR - EIR
Instructores:

Ana María Pernía Sánchez.  
Médico de Emergencias Sanitarias. UME Valladolid 2

Rodrigo Conde Urrero.  
MIR R2 MFyC Ávila.

Beatriz Ordoñez Amboage.  
MIR R3 MFyC Miranda de Ebro.

Sala Tiétar: Acceso Venoso ECO Guiado
Instructores:

Ángela Negrete Muñoz.  
Enfermera de Urgencias del HNSS de Ávila.

Mercedes Segunda Peralta Gámez.  
Enfermera de Urgencias del HNSS de Ávila.

14 de abril 

17:00

Duración: 60’

14 de abril 

18:00

Duración: 60’



Sala Alberche: Mitos y realidades de la  
terapia inhalatoria
Instructores:

Ángel Francisco Viola Candela.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Verónica Fermín Martínez.  
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

Sala Tormes: Documento de instrucciones previas en 
urgencias.
Instructores:

Rubén Molano Zárate 
FEA del Servicio de Urgencias  
Hospital Monforte de Lemos, Galicia..

Fabio Andrés Jaimes Bautista 
FEA del Servicio de Urgencias del HNSS.

TA
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E
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13 y 14 
de abril 

Sala Corneja: Jincana  RCP  
(Desafía tus habilidades y conocimientos) 
 
	 Grupo 1: día 13 | 16.00 h		  Grupo 2: día 13 | 17.00 h

	 Grupo 3: día 13 | 18.00 h		  Grupo 4: día 14 | 9.00 h

	 Grupo 5: día 14 | 10.00 h		 Grupo 6: día 14 | 12.00 h

	 Grupo 7: día 14 | 13.00 h		  Grupo 8: día 14 | 16.00 h

	 Semifinal: día 14 | 17.00 h	 FINAL: día 14 | 18.00 h

	 Responsable:  
	 Comité Organizador del XVI Congreso Regional SEMESCyL

	 Colaboración Laerdal Medical.

Exposición y defensa de resúmenes
	 Sala Iruelas: Exposición de resúmenes

	 Sala Adaja: Defensa de comunicaciones

	 Responsable:  
	 Comité Organizador del XVI Congreso Regional SEMESCyL



987 205 106
Avda. República Argentina, 36
24004 - León
congresos@leontur.com

www.leontur.com

SECRETARÍA TÉCNICA

COLABORAN

PATROCINAN


