


Presidente de Honor
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Presidente

D. ÓSCAR 
DEL VALLE CUADRADO 
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Vocales

Dª. ANGUSTIAS 
PUMAR MARTÍNEZ 
Directora de Enfermería 
del Hospital El Bierzo (GASBI)

Dª. OLGA 
ÁLVAREZ ROBLES 
Directora de Enfermería 
de Atención Primaria (GASBI)

Dra. INÉS 
CASADO VERDEJO 
Vicedecana de la Facultad 
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Universidad de León  
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ORGANIZADOR

Dª. ARANZAZU 
GONZÁLEZ CEA 
Supervisor de Área  
Recursos Materiales (GASBI)

Dª. ANA MARÍA 
CASTAÑO PALACIOS 
Supervisor – Especialidades 
Quirúrgicas (GASBI)

Dª. MARIA ÁNGELES 
YECORA SOTO 
Supervisor – UCI (GASBI)
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Jefe de Unidad de Coordinación �de 
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Presidente

D. MARTÍN  
ORTEGA GIL 
Supervisor de Formación,  
Docencia� e Investigación 
Gerencia Sanitaria del Bierzo

Vocales

Dª. ESTEFANÍA 
BASANTE VILLABOL 
Enfermera Servicio Oncología 
Hospital El Bierzo

Dª. MARTA  
BLANCO RODRÍGUEZ 
Enfermera Consultas Externas 
Hospital El Bierzo

Dª. SANDRA 
DOMINGUEZ SANTÍN 
Responsable de Enfermería Centro 
Salud Ponferrada IV

Dª MARÍA  
GONZÁLEZ GALLEGO 
Responsable de Enfermería Centro 
Salud Ponferrada II

Dª. MIRENA  
GRANADO SOTO 
Matrona. Hospital El Bierzo

COMITÉ
CIENTÍFICO

D. PABLO  
MARQUÉS VEGA 
Enfermero Centro Salud Ponferrada III

Dª. LILIANA  
MÁRQUEZ ÁLVAREZ 
Enfermera Servicio Cirugía 
Hospital El Bierzo

Dra. MARÍA CRISTINA 
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ 
Universidad de León

DRA. ENEDINA 
QUIROGA SÁNCHEZ 
Universidad de León. Coordinadora 
de Área Entermería (Ponferrada)

D°. BELÉN 
RODRÍGUEZ FRAILE 
Enfermera Medicina Interna 
Hospital El Bierzo



09:30 – 10:15 	 Entrega de acreditaciones
TEATRO VILLAFRANQUINO  
Plaza Mayor

10:15 – 10:45 	 ACTO DE BIENVENIDA
D. Felix José de los Mozos Vázquez 
Presidente de Honor del Congreso

Dª. Angustias Pumar Martínez 
Directora de Enfermería del Hospital El Bierzo

Dª. Olga Álvarez Robles 
Directora de Enfermería de Atención Primaria del Bierzo

10:45 – 11:30	 CONFERENCIA INAUGURAL 

Dra. Carmen Ferrer Arnedo 
Enfermera Gestora 
Coordinadora Científica de la  
Estrategia �de la Cronicidad hasta 2020

11:30 – 12:15	 Café
MONASTERIO DE LOS PAULES 
(HOSPEDERÍA SAN NICOLÁS EL REAL) Tr.ª San Nicolás, 4

12:15 – 13:30	 Mesa I
“LA MIRADA MÁS DOLOROSA”

Abordaremos la respuesta emocional personal  
ante la experiencia de una pérdida

DUELO PERINATAL 
Dª. Patricia Robles Fernández 
Alumna de Grado en Enfermería

DUELO TRAS UN SUICIDIO 
Dª. Begoña Becoechea Gómez 
Enfermera Especialista en Salud Mental. 
�UHB de Psiquiatría (HCUV)

EUTANASIA: RESPUESTA �A 
UN NUEVO DERECHO INDIVIDUAL
Dra. Mercedes Martín Prieto 
Médica de Familia del C. Salud Sisinio de Castro 
Salamanca

�Dª. Cristina Garzón Melón 
Enfermera Centro de Salud de Ciudad Rodrigo

Jueves
24 noviembre Programa Científico

Modera: 
Martín  

Ortega Gil 

Modera: 
Mirena 

Granado  
Soto



13:30 – 14:30	 COMUNICACIONES ORALES I
Experiencia de trabajo en la comunidad: 
¿quién cuida a quienes cuidan? 
�Maria José Presencio Martínez

Factores y elementos que influyen en 
el manejo del dolor en los Servicios de 
Urgencias 
Sofia Martínez Martínez

Influencia de la Microbiota en el  
Trastorno del Espectro Autista 
Ainhoa Vega Regueras

Seguimiento inmunohematologico del 
embarazo 
Juan José Mendieta Carballo

Adecuación terapéutica del soporte vital  
en una unidad de cuidados intensivos 
Diana Pereira Carballo

14:30		  Almuerzo de trabajo
MONASTERIO DE LOS PAULES 
(HOSPEDERÍA SAN NICOLÁS EL REAL) Tr.ª San Nicolás, 4

16:15 		  INAUGURACIÓN JORNADAS

Excmo. Sr. Alejandro Vázquez Ramos 
Consejero de Sanidad de JCYL

Illmo. Sr. José Manuel Pereira Vega 
Alcalde de Villafranca del Bierzo

Dra. María del Pilar Marqués Sánchez 
�Vicerectora Campus Universitario de Ponferrada

Dra. Mª. Pilar Fernández Ampudia 
Gerente GASBI

17:00 – 18:00	 Mesa II 
		  “SIN APARTAR LA MIRADA”

Mostraremos experiencias de humanización 
de los cuidados en ambientes hostiles

CONFLICTOS INTERNACIONALES� 
D. Antonio Francisco Díaz Cortés 
Capitán enfermero

Modera: 
Enedina 
Quiroga 
Sánchez

Modera: 
Cristina 

Martínez 
Fernández



EXPERIENCIAS PROFESIONALES 
EN CONTEXTO PANDEMICO 
�Dª. Josefina Novo Malvárez 
Enfermera UME Ponferrada  
Emergencias Sanitarias CyL

D. Olivier Bao García 
Jefe del Servicio de Bomberos de Ponferrada

LA CARA MAS OCULTA DE ÁFRICA� 
Dª. Cármen Álvarez Vilas 
�Enfermera. Presidenta de Cooperación Bierzo Sur

09:30 – 10:30	 COMUNICACIONES ORALES II
Tratamiento quirúrgico del Carcinoma 
Basocelular en Atención Primaria 
Francisco Javier Prieto Miguélez

La tecnología en la humanización de la UCI 
Implantación de un código “QR” 
Marcos Lopez Barrio

La imagen social de la enfermera 
Queda mucho por hacer 
Diana Pereira Carballo

Implementación de sistemas de seguridad: 
clave en la seguridad del paciente
Lorena Martínez Cubelos

Educación en RCP a adolescentes 
para disminuir las muertes por PCR
Sofía Martínez Martínez

Motivos de elección del Grado en Enfermería 
como carrera universitaria y engagement: 
Un enfoque tras la COVID-19 
Iván Fulgueiras Carril

Viernes
25 noviembre Programa Científico

Modera: 
Inés  

Casado 
Verdejo



10:30 – 11:15	 Café
MONASTERIO DE LOS PAULES 
(HOSPEDERÍA SAN NICOLÁS EL REAL) Tr.ª San Nicolás, 4

11:15 – 12:15	 Mesa III
“UNIENDO MIRADAS”

Mostraremos la oportunidad estratégica que 
permiten las redes sociales para transmitir mensajes 
de �Educación para la Salud

EVIDENCIA CIENTÍFICA 
Y REDES SOCIALES 
�Dª. Nuria Rodríguez Ruiz 
Enfermera Servicio Reanimación (HUBU) 
Creadora página de instagram not.only.nursing

EXPERIENCIA INTERNACIONAL EN LONDRES� 
Dª. Sandra Cereijo Martínez 
Enfermera Estomaterapeuta Hospital El Bierzo

EL SALTO A LAS REDES SOCIALES� 
D. Jorge Prieto González 
Enfermero de Urgencias y Emergencias – SERMAS

12:15 – 13:00	 REFLEXIONES SOBRE 
		  LA HUELLA ENFERMERA

Dña. Ana Junquera Merino 
�Enfermera Calidad (CAULE)

D. Javier González Fuente� 
Matrona en paritorio (CAULE) 
Profesor Asociado en Universidad de León

13:00 – 13:15	 Entrega de premios

Mejor comunicación oral
Mejor comunicación tipo póster
Mejor fotografía

Mejor vídeo Tik Tok

13:15 – 13:30	 Clausura

14:00 		  Fin de las Jornadas

Modera: 
Estefanía 
Basante 
Villabol

Conduce: 
Óscar 

del Valle 
Cuadrado



987 417 712
Avenida de España 4
24402 - Ponferrada (León)
jero@leontur.com

www.leontur.com

SECRETARÍA TÉCNICA

Organiza Colaboran

Patrocinan

Ayuntamiento de Villafranca del Bierzo.
Ilustre Colegio de Enfermería de León.
Universidad de León.

A.M.A. 
Campelo.
Coloplast.
Convatec.
Essity.
Mölnlycke.
Surginor.
Unidix Médica.

Dirección de Enfermería de la Gerencia 
de Asistencia Sanitaria del Bierzo.

campelo

Evento 
validado por


