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 BREVE HISTORIA DEL ELECTROCARDIOGRAMA

 TRIÁNGULO DE EINTHOVEN Y DERIVACIONES

 ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y PRINCIPALES INTERVALOS



BREVE HISTORIA DEL ECG

 1872: REGISTRO EN GALVANÓMETRO CAPILAR (ALEXANDER MURITH Y JOHN 

BURDON SANDERSON)

 1911: REGISTRO EN GALVANÓMETRO DE CUERDA (WILLEM EINTHOVEN)



BREVE HISTORIA DEL ECG

 ELECTROCARDIOGRAMA MODERNO



TRIÁNGULO DE EINTHOVEN



DERIVACIONES

 TRAZADO DEL REGISTRO ELECTRICO DE LA ACTIVIDAD CARDIACA

 DEPENDEN DEL “PUNTO DE VISTA”, ES DECIR, DE QUE DERIVACIÓN ESTEMOS 

VIENDO

 SI LA ONDA ELECTRICA DEL CORAZÓN SE DIRIGE HACIA EL ELECTRODO, SE 

DIBUJA UNA ONDA POSITIVA, SI POR EL CONTRARIO SE ALEJA DEL 

ELECTRODO,SE DIBUJA UNA ONDA NEGATIVA



DERIVACIONES



DERIVACIONES

 PERIFÉRICAS: I, II, III, aVR, aVL y aVF

 PRECORDIALES: V1, V2, V3, V4, V5 Y V6

 LAS DERIVACIONES PRECORDIALES OFRECEN

UN PUNTO DE VISTA “HORIZONTAL” DE LA

ACTIVIDAD ELÉCTRICA.



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 ONDAS PRINCIPALES DEL ECG

 P: REPRESENTA LA DESPOLARIZACIÓN Y CONTRACCIÓN AURICULAR

 QRS: REPRESENTA LA DESPOLARIZACIÓN Y CONTRACCIÓN VENTRICULAR

 T: REPRESENTA LA REPOLARIZACIÓN VENTRICULAR

 U: ¿RELAJACIÓN VENTRICULAR? ¿REPOLARIZACIÓN PURKINJE?



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 PRINCIPALES INTERVALOS DEL ECG

 PR: DESDE EL INICIO DE LA ONDA P HASTA EL INICIO DEL QRS

 QRS: DESDE EL INICIO DEL QRS (Q) HASTA EL FINAL DEL MISMO (S)

 ST: DESDE EL FINAL DEL QRS HASTA EL INICIO DE LA ONDA T

 QT: DESDE EL INICIO DEL QRS HASTA EL FINAL DE LA ONDA T



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 

 

 

 

 
        

          
  

            

            

        

    



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 MEDIDA DE VOLTAJE Y TIEMPO

 PLANO VERTICAL: VOLTAJE EN mV ( estándar: 10mm = 1mV)

 PLANO HORIZONTAL: TIEMPO EN mS

(estándar: 25mm = 1s)



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 LECTURA SISTEMÁTICA DEL ECG

 RITMO Y RITMO SINUSAL

 FC

 EJE

 PR

 QRS

 REPOLARIZACIÓN O ST

 QT



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 RITMO

 SE DICE QUE UN TRAZADO ELECTROCARDIOGRÁFICO ES RÍTMICO CUANDO 

LA DISTANCIA ENTRE LOS QRS ES CONSTANTE

 POR EL CONTRARIO, SE DICE QUE ES ARRÍTMICO CUANDO LA DISTANCIA 

ENTRE LOS QRS ES VARIABLE



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 RITMO SINUSAL: RÍTMICO

 RITMO NO SINUSAL (FA):

ARRÍTMICO



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 RITMO SINUSAL

 EN EL RITMO SINUSAL, TODOS LOS QRS ESTÁN PRECEDIDOS DE UNA ONDA P

 LAS ONDAS P SON DE IGUAL 

MORFOLOGÍA DENTRO DE UNA

MISMA DERIVACIÓN.



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 CÁLCULO DE LA FC

 EN RITMO SINUSAL: 

“CONTANDO CUADRADOS GRANDES”

 OTROS RITMOS: 

NUMERO DE QRS EN 6 SEGUNDOS X 10

 6 SEGUNDOS CORRESPONDE A 30 CUADROS GRANDES O 150mm



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 CÁLCULO DE LA FC



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 CÁLCULO DEL EJE ELÉCTRICO

 DIRECCIÓN DEL EJE DE DESPOLARIZACIÓN (VECTOR Q+R+S)

 NORMAL: ENTRE -30º Y 90º

 DERIVACIONES PERIFÉRICAS (PUEDES

ORIENTARTE CON LAS PRECORDIALES) 

 DERIVACIÓN CON MAYOR AMPLITUD

 DERIVACIÓN ISODIFÁSICA



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 CÁLCULO DEL EJE ELÉCTRICO



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 PR, QRS, ST Y QT

 P NORMAL: < 120 mS, 3 CUADRADITOS PEQUEÑOS

 PR NORMAL: ENTRE 120 mS Y 200 mS, DE 3 A 5 CUADRADITOS PEQUEÑOS

 QRS: < 100 – 120 mS, 3 CUADRADITOS PEQUEÑOS

 ST: DEBE SEGUIR LA LINEA ISOELÉCTRICA DEL TRAZADO DEL ECG, SE ADMITEN 

ELEVACIÓNES O DESCENSOS DE HASTA 1mm (1 CUADRADITO PEQUEÑO)

 QT: < 440 mS EN VARONES Y < 460 mS EN MUJERES



ECG NORMAL: LECTURA SISTEMÁTICA Y 

PRINCIPALES INTERVALOS

 RITMO SINUSAL A 75 LPM

 EJE A 60º

 PR NORMAL

 QRS ESTRECHOS

 SIN ALTERACIONES DE

LA REPOLARIZACIÓN

 QT NORMAL
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